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»Stupynés” (,,Swing Fling“)
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Nuoroda

https://www.funbrain.com/games/swing-fling
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Rekomenduoja

DIIT — Trakijos universitetas, Bulgarija.
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Zaidimo tipas
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Tiksliné grupé

8-10 mety.

Siame Zaidime néra teksto.
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ISsilavinimas, emocijos.

Vertybés
220
G D Emocijy nustatymas ir raiska, savikontrolé.
Jgldziai
Tiesioginiai: iSsilbuoti veikéjg, kad jis persokty per starto linija.
. Netiesioginiai: panaudoti jgldZius (problemy sprendima, kantrumg,
~ uZsispyrima) siekiant tikslo.
AN Psichologiniai, socialiniai, prosocialiniai: mokyti vaikus, kaip valdyti savo
Tikslai . . N . Sy - .
neigiamas emocijas (pyktj) ir kaip bati iStvermingiems ir
susikaupusiems.
Veikéjas (mazZas geltonas gyvinélis) supasi ant stpyniy. Veikéjui reikia
% iSsisupti taip, kad nuSokes perSokty linijg, taciau tai néra lengva.
. Vaikams reikia daryti létus, bet tikslius judesius tam, kad veikéjas
Aprasymas

sékmingai pasiekty savo tiksla.
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Reikalingi jrankiai

Kompiuteris, Adobe Flash Player programa.

http://psv.europole.org/
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] Sig veiklg galima jtraukti jvairias vaiky grupes. Kiekvienos poros ar trijy
asmeny grupéms uisiémimui reikia vieno kompiuterio. Sis Zaidimas
skirtas jgldziy tobulinimui. Tinkamas momentas, tinkamas veiksmas —
yra Sios veiklos tema.

Zingsniai

Pristatyti Zaidima, leisti Zaisti ir tiesiog stebéti, ar tarp mokiniy
uzsimezga dialogas. Ar jis prasideda tinkamai (mandagiai, Svelniai)? Ar

elgesys remiasi neagresyvaus bendravimo taisykléemis (stebéti kiino
kalbg)?
Veiklos aprasymas Individualiai pamokykite juos akis j akj dialogo. Kg sakyti? Kaip elgtis?

Tikslas — suprasti skirtumus tarp to, kas sakoma, ir to, kg sako kinas.

Galima organizuoti diskusijg ,Kodél Zmonés pasiduoda?”“. (Tikisi staigiy
rezultaty, nepasitiki savimi, bijo klysti, greitai nusivilia, mano, kad
nesugeba nieko padaryti, saugo save uzkirsdami kelig galimybei
atrodyti kvailai pries kitus, nezino, kaip Snekeéti, kai kazkas juos erzina;
tinkamai nesupranta kity ketinimy — laiko juos agresyviais, neZino, kaip
priimti pagalbg, neprisitaiko ir dél to saves gailisi).

Tokie dialogai rekomenduojami, kad bty iSvengta panasiy situacijy.

A
O PasiruoSimas — 15 minuciy, pritaikymas — 45 minutés.

Swing Fling

Swing high enough to clear the start line.
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