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»Emocijy ruleté”
("The roulette of emotions")

i3

Zaidimo nuoroda

http://www.czpsicologos.es/evenbettergames/jugar.php?juego=ruleta

il

Rengéjas

Consejeria de Education Junta de Castilla y Leon (Ispanija)
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Zaidimo tipas

.....

rOOOn
[
Tiksliné grupé

Nuo 6 iki 12 mety

®,

Kalba

Ispany k., bet ispaniskai yra tik trumpas paaiskinimas Zaidimo pradzioje,
Zaidimas yra sukurtas iS paveiksléliy ir nuotrauky. Mes manome, kad
Zaidéjai gali jveikti $j kalbos barjera.

sk

Prosocialinés
vertybés

Empatija
Solidarumas
Daugiakalbysté
Atsakomybé

€%

Prosocialiniai

Bati empatiskam

Spresti problemas

Gebéti paparasyti pagalbos
Padéti kitiems

jgudziai
Tiesioginiai: susieti kiekvieng emocijg su situacija, kurioje ji galéjo
,\'/ atsirasti.
N Netiesioginiai: ugdyti emocinj intelekta.
Tikslai Psichologiniai, socialiniai, prosocialiniai: skatinti savireguliacijg ir uzkirsti
kelig konfliktams.
% Yra trumpas emocijy aprasymas, tada pasukama ruleté ir parenkama
viena emocija.
Zaidimo Atsizvelgiant j tai, kokia emocija iSryskéja, ekrane pasirodo dvi galimos
aprasymas situacijos, o mokiniai turi nuspresti, kurioje i$ dviejy situacijy ta emocija

atsiskleidzia.

http://psv.europole.org/



http://www.czpsicologos.es/evenbettergames/jugar.php?juego=ruleta
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ég ISmanieji telefonai, plansetiniai kompiuteriai, kompiuteriai, turintys

int t Sj.
Reikalingi jrankiai INterneto rysi

Kai zaidimo lange atsivers ruleté, spragtelékite Zodj ,girar” (liet. postkis) ir
@ pasukite rulete, jos rodyklé sustos ties veidu, atspindinciu vieng konkrecig

emocija. Po to, kai sistema jums pasidlys dvi situacijas, jus turésite
Veiklos 13 J P y 1as, |

nuspresti, kurioje situacijoje esantys veikéjai jaucia tg pacig emocijg, kuri

aprasymas iS pradziy pasirodé ruletéje.

> 3
10 minuciy

Trukmeé

Paveiksléliai ir
kita informacija

JLanuleta
demociones

Gira la ruleta para empezara
jugar y adivinar las emociones
de Leo y sus amigos.

Sorpresa

http://psv.europole.org/
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¢En cudl de estas situaciones las personas sentimos normalmente tristeza? @

%

Kitos naudingos

nuorodos
Ruletés rodyklei sustojus prie tam tikros emocijos galite klaséje

}? aptarti dvi situacijas, kurias siilo sistema. Sios situacijos gali
Patarimai paskatinti bendravimg grupéje.
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Kureéjas

http://psv.europole.org/
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